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令
和
３
年
５
月
19
日
、
令
和
３
年
度
通
常
総
代
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
事
業
計
画
案
、
予
算
案
と
も
に
原
案
ど
お
り
承
認
さ

れ
、
任
期
満
了
に
よ
る
役
員
改
選
も
、
選
考
委
員
長
発

表
の
と
お
り
決
定
。
会
長
に
は
小
宮
山
陽
一
氏
、
副
会

長
に
は
宮
下
正
明
氏
、
小
平
淳
一
氏
が
選
出
さ
れ
ま
し

た
。

【
令
和
３
年
度
重
点
方
針
】

 

●
伴
走
型
の
経
営
支
援 

・
上
田
市
商
工
会
経
営
発
達
支
援
計
画
（
計
画
期
間
令

和
３
年
４
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日
）
に
基
づ

い
た
小
規
模
事
業
者
向
け
伴
走
型
経
営
支
援

・
中
小
企
業
経
営
力
強
化
支
援
法
認
定
機
関
と
し
て
の

創
業
、
経
営
革
新
支
援

・
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
新
た
な
取
組
み
や
生
産
性
向
上

を
図
る
た
め
の
設
備
投
資
、
新
事
業
展
開
等
、
各
種

補
助
金
活
用
に
よ
る
経
営
力
強
化
支
援

・
経
営
支
援
セ
ン
タ
ー
上
小
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
高
度
専

門
家
案
件
等
に
対
す
る
組
織
的
な
企
業
支
援

・
様
々
な
ケ
ー
ス
に
対
応
し
た
事
業
承
継
支
援

・
自
然
災
害
、
突
発
災
害
に
対
す
る
国
・
市
の
施
策
に

沿
っ
た
復
旧
・
復
興
支
援

 

●
地
域
活
性
化
事
業
の
推
進 

・
椀
子
ワ
イ
ナ
リ
ー
を
核
と
し
た
市
と
の
協
働
に
よ
る

地
域
の
活
性
化

・
夏
祭
り
及
び
げ
ん
き
ま
る
こ
産
業
フ
ェ
ス
タ
へ
の
取
組

・
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
を
活
用
し
た
丸
子
フ
ァ
ー
ス

ト
ビ
ル
一
帯
で
の
商
店
街
活
性
化
イ
ベン
ト
の
実
施

・
デ
マ
ン
ド
交
通
事
業
の
受
託
及
び
そ
の
遂
行

 

●
組
織
・
財
政
基
盤
の
強
化 

・
中
長
期
視
点
に
立
っ
た
組
織
財
政
基
盤
の
強
化

・
会
員
加
入
促
進
に
よ
る
会
員
の
増
強
と
組
織
力
の
強
化

・
各
種
共
済
の
普
及
促
進

・
事
務
受
託
団
体
の
統
合
等
効
率
的
な
組
織
運
営
の
推
進

　
令
和
３
年
度
の
総
代
会
で
皆
様
の
ご
承
認
に
よ
り
、
会
長

を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
事
と
な
り
ま
し
た
小
宮
山
陽
一
で

ご
ざ
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
久
保
山
会
長
、
竜
野
副
会
長
は
じ
め
退
任
さ
れ
る
役
員
の

皆
様
、
本
当
に
ご
苦
労
様
で
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
人
々
の
行
動
様
式
、
社
会
の

シ
ス
テ
ム
、
価
値
観
に
大
き
な
変
化
が
生
じ
て
い
ま
す
。
一

例
を
あ
げ
る
と
当
商
工
会
も
台
風
19
号
の
影
響
も
あ
り
「
げ

ん
き
ま
る
こ
産
業
フ
ェ
ス
タ
」
は
２
年
連
続
の
中
止
、
本
年

は
開
催
の
方
向
で
動
い
て
い
ま
す
が
微
妙
な
状
況
で
す
。
既

に
丸
子
ド
ド
ン
コ
、
武
石
夏
祭
り
、
花
市
な
ど
夏
イ
ベ
ン
ト

の
中
止
が
決
定
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
す
が
、
本
年
も
商
工
会
の
も
う
一

本
の
柱
「
経
営
支
援
事
業
」
に
力
を
注
い
で
い
き
ま
す
。
昨

年
も
コ
ロ
ナ
禍
で
厳
し
い
経
済
状
況
の
中
、
22
社
と
い
う
事

業
所
が
新
規
に
仲
間
に
な
り
ま
し
た
。「
商
工
会
っ
て
メ
リ
ッ

ト
な
い
よ
」
と
い
う
声
も
聞
か
れ
ま
す
。
で
も
本
当
に
そ
う

で
し
ょ
う
か
？
コ
ロ
ナ
対
策
持
続
化
給
付
金
、
雇
用
調
整
助

成
金
、
支
援
金
、
給
付
金
、
金
融
機
関
の
無
担
保
緊
急
融
資

の
相
談
、
よ
ろ
ず
経
営
支
援
、
M
＆
A
に
よ
る
買
収
・
売
却

の
相
談
等
々
多
く
の
相
談
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
と
言
い
訳
を
し
て
思
考
停
止
状
態
に
陥

っ
て
い
て
も
何
も
始
ま
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は
評
論
家
で
は

な
く
経
済
人
と
し
て
実
際
の
経
済
活
動
を
通
じ
て
社
員
や
会

社
を
守
り
さ
ら
に
地
域
や
社
会
に
貢
献
し
て
い
く
。
上
田
市

商
工
会
と
共
に
そ
ん
な
歩
み
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

表
彰
表
彰

青年部役員功労受賞の
栄に浴された富岡万代
水氏（上）北澤貴司（下）

商
工
会
長
就
任
挨
拶

小
宮
山
陽
一

通
常
総
代
会
開
催

長
野
県
知
事
表
彰

役
員
功
労

・
久
保
山　
修
（
㈲
佐
藤
新
聞
店
）

長
野
県
商
工
会
連
合
会
長
表
彰

青
年
部
役
員
功
労

・
北
澤　
貴
司
（
㈱
エ
イ
テ
ィ
）

・
富
岡　
万
代
水
（
富
岡
自
動
車
鈑
金
）
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役 員 名 簿

部 会 役 員 名 簿

工業副部会長 北　澤　貴　司 ㈱エイティ
工業副部会長 中　沢　　　誠 ㈱ナカザワ

幹　事 北　澤　繁　人 ミヨシ精機工業㈱
幹　事 吉　井　康　雄 吉伸機材工業
幹　事 土　肥　浩　明 ㈲立花建設
幹　事 依　田　　　正 ㈲依田紙器製作所
幹　事 吉　池　　　誠 ワイテック
幹　事 松　山　特　憲 松山電機㈱
幹　事 志　摩　康　浩 志摩製作所
幹　事 柳　原　慎　二 ㈲柳原工業
幹　事 滝　沢　　　実 滝沢建築
幹　事 木　下　嘉　章 木下タタミ店
顧　問 竜　野　信　雄 第一通商㈱
顧　問 芹　沢　　　廣 ㈲エスピーエム
顧　問 宮　下　正　明 ㈱宮下製作所

商業観光副部会長 宮　田　正　行 のみくい処みかちゃん
商業観光副部会長 須　長　弘　二 須長食菌

幹　事 清　水　清　二 清水理容室
幹　事 前　田　隆　成 ㈲ルル
幹　事 古　谷　裕　朗 ファミリー上田店
幹　事 柳　澤　義　彦 ㈲炊飯センター柳澤
幹　事 原　田　絢　介
幹　事 宮　田　正　行 のみくい処みかちゃん
幹　事 滝　沢　澄　男 滝沢商店
幹　事 須　長　弘　二 須長食菌
幹　事 湯　藤　信　生 中屋旅館
幹　事 斉　藤　一　生 斉藤農園
幹　事 柳　沢　裕　子 柳沢基礎学習ソロバン教室

監
事

竜　野　信　雄 第一通商㈱
中　山　光　次 ㈲柳田金物店

理　
事

佐　藤　重　喜 ㈲佐藤商店 商業観光部会部会長
宮　田　正　行 のみくい処みかちゃん 商業観光部会副部会長
須　長　弘　二 須長食菌 商業観光部会副部会長
永　井　光　信 ㈲ミツナガ建設 工業部会部会長
北　澤　貴　司 ㈱エイティ 工業部会副部会長
中　沢　　　誠 ㈱ナカザワ 工業部会副部会長
桜　井　　　慎 ㈲桜屋 塩川支部長
近　藤　忠　夫 近藤製畳所 長瀬支部長
前　所　幸　喜 前所工業 依田支部長
戸　堀　一　夫 ㈲戸堀鉄工所 下丸子支部長
河　西　英　徳 ジールヘアー 中丸子支部長
伊　藤　孝　二 伊藤ネーム丸子店 上丸子支部長

理　
事

浅　川　　　等 ㈲あさかわ 上丸子支部副支部長
松　山　特　憲 松山電機㈱ 上丸子支部副支部長
藤　原　徹　男 藤原一級建築士事務所 腰越支部長
岡　田　勝　利 岡田工業㈲ 東内支部長
清　水　美　郎 ㈱和泉屋旅館 西内平井支部長
斎　藤　貴　裕 そば処辰巳屋 鹿教湯支部長
大　沢　春　樹 ㈱インテリア大英 武石支部長
斎　藤　勇　一 ヤマサ自動車鈑金 武石支部副支部長
滝　沢　広　樹 滝沢塗装 武石支部副支部長
松　山　信　久 松山㈱ 十日会代表
塚　田　圭　一 丸子警報器㈱ 十日会代表
児　玉　淳　志 児玉タタミ製作所 青年部部長
藤　原　紀美江 藤原一級建築士事務所 女性部部長

工業部会部会長
永井　光信
㈲ミツナガ建設

商業観光部会部会長
佐藤　重喜
㈲佐藤商店

工 業 部 会 役 員 商 業 観 光 部 会 役 員

上
田
市
商
工
会
会
長

小
宮
山　
陽
一
（
㈱
ヤ
ナ
ギ
ダ
）

上
田
市
商
工
会
副
会
長

宮
下　
正
明
（
㈱
宮
下
製
作
所
）

上
田
市
商
工
会
副
会
長

小
平　
淳
一
（
小
平
電
機
商
会
）
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令
和
３
年
３
月
７
日
、

丸
子
・
武
石
地
域
の
飲
食

店
や
旅
館
が
行
う
テ
イ
ク

ア
ウ
ト
や
デ
リ
バ
リ
ー
情

報
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う

た
め
上
田
市
商
工
会
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
特
設
サ
イ
ト

を
開
設
。
特
設
サ
イ
ト
は

今
後
も
ア
ッ
プ
し
て
い
き
、

参
加
を
希
望
す
る
店
舗
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
新
聞
折
込
広
告
も

行
い
、
た
く
さ
ん
の
方
に

ご
利
用
し
て
も
ら
え
る
よ

う
、
周
知
し
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
が
続
く
中
、
丸

子
・
武
石
地
域
の
事
業
者

さ
ま
を
少
し
で
も
応
援
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
去
る
３
月
21
日
、
丸
子
地
域
と
武
石
地
域
そ
れ
ぞ
れ
に
お
い

て
、
上
田
市
商
工
会
青
年
部
主
催
の
花
火
を
打
ち
上
げ
ま
し
た
。

こ
の
花
火
は
コ
ロ
ナ
収
束
祈
願
と
医
療
の
最
前
線
で
尽
力
さ
れ

て
い
る
医
療
従
事
者
の
皆
様
を
は
じ
め
、
学
校
の
卒
業
や
春
に

向
か
っ
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
切
る
方
、
管
内
事
業
所
で
働
く

従
業
員
と
そ
の
ご
家
族
の
皆
さ
ん
、
地
域
の
方
々
な
ど
、
多
く

の
人
々
に
花
火
を
通

じ
て
エ
ー
ル
を
送
ろ

う
！
と
、
企
画
し

た
も
の
で
す
。
協
力

を
呼
び
掛
け
た
結

果
、
73
社
と
３
団

体
か
ら
協
賛
を
頂

く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
当
日
は
あ
い

に
く
の
天
気
で
し
た

が
、
想
像
を
超
え

る
大
輪
の
花
火
が

春
雨
降
る
夜
空
を

彩
り
ま
し
た
。

　

協
賛
・
協
力
を

頂
い
た
皆
様
、
煙

火
業
者
の
有
限
会

社
ウ
ス
ザ
ワ
様
に
、

改
め
て
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

映
像
提
供：丸
子
テ
レ
ビ
放
送

「
地
域
に
笑
顔
と
元
気
を
！

エ
ー
ル
花
火
」 

「
地
域
に
笑
顔
と
元
気
を
！

エ
ー
ル
花
火
」 

 
上
田
市
商
工
会
青
年
部
主
催

丸子・武石地域　飲食店・旅館応援特設サイト丸子・武石地域　飲食店・旅館応援特設サイト
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　６月だというのに 30℃を超える真夏日が続きましたが、春という季節がどんどん短くなっている
と感じているのは私だけでしょうか？皆さんも、何年も前から叫ばれている温暖化の現実を肌で感じ
ている日々だと思います。
　さて、温暖化によるものなのか、異常気象による「猛暑」・「豪雨」・「巨大台風」など、その影響は
我々の生活に大きな被害を及ぼすようになり、記憶に新しい台風 19 号災害は大きな爪痕を残しまし
た。ここで大事になるのが、異常気象とあわせ、「地震」や感染症といった「パンデミック」など、『自
然災害』・『複合災害』を想定した防災の取組みを普段からしているかどうかです。その発生を事前に
食い止めることは人間には不可能ですが、被害を最小限に食い止めることは事前の準備でその効果を
上げることが可能です。
法人・個人関係なく、防災対応のポイントをあげていきます。

　事業所の中と外、リスクの洗い出しだけでも大変で
すし、その一つ一つに対して防災プランを作成する
のは時間と労力がかかります。しかしながら、人命
の安全確保から事業復旧までを迅速に行うには、行
き当たりばったりで右往左往するよりも、プランを作っておいたほうが遥かに対応速度が上がります。
さらに、日頃から訓練しておくことで情報共有や新たなリスクの発見など、より万全なものとなります。

　想定されたリスク全てに対応したプランを『BCP』（ビジネスコンテニュープラン）と言います。
ハザードマップなどにより特定の自然災害に対して作成する『事業継続力強化計画』は、BCPの簡易
版とも言われ、経済産業大臣による認定制度が設けられております。認定を受けた事業所は、税制措
置や金融支援、補助金の加点などの支援策が受けられます。

　これらBCPや事業継続力強化計画の策定に関して、商工会では無料の専門家派遣制度などを活用し
て事業所の規模に関係なく支援をしておりますので、お気軽にご相談ください。

上田市で想定される主な災害は、主に「地震」と「水害」です。
　□上田市のハザードマップで事業所がどのような位置にあるかを確認
　□事業所の中や周囲をまわってリスクを目視で確認、現時点で出来る対策を講じる
　□連鎖的に発生する 2次災害の想定、洗い出し
　□リスクに対する準備や対応をプラン化する

1. 想定される災害と被災箇所の洗い出し

プラン化の最重要事項は、ご自身の命、ご家族の命、従業員の命です。
人命優先に準備しましょう。
　□避難経路の確認、確保
　□集合場所の設定、連絡手段と安全確認連絡網の構築
　□防災グッズの準備、備蓄

2. まずは命が最優先

人命優先プランの後は、災害規模を考慮した事業復旧をプラン化しましょう。
　□優先業務の選別
　□取引先との事前協議
　□インフラ被害を想定した試算

3. 事業復旧のプラン化

事業所の災害対策をすすめましょう！事業所の災害対策をすすめましょう！
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まちのコイン
“もん”
まちのコイン
“もん”

編集
後記・丸子ドドンコ

・花市
・まるこベルシティまつり
・武石夏祭り
・上田わっしょい
・真田まつり

　当会も参画している「もんプロジェクト」について、「ま
ちのコイン “もん”」のスポット登録・「もんマーケット上田」
の掲載事業者を募集しています。ぜひ「もんプロジェクト」
にご参加いただき、自社のファンの獲得や販路開拓・商品
開発にご活用ください。
　さらに、マモル㈱では、東証一部上場の㈱ベネフィット・
ワンと提携し、上田市民限定の福利厚生サービスを企画し
ています。ベネフィット・ワンが展開する「ベネフィット・ス
テーション」へ登録して頂くことで、上田市民だけでなく、
市外からの集客にも繋がります。全国の同様のサービスに
入会している870 万人会員による利用も可能となり、広告
宣伝としてもご活用いただけます。市内の事業者様であれ
ば、年額 5 万円の掲載料のところ、無料で登録できます。
　詳細は、もんプロジェクト事務局のマモル㈱（050-5526-
1715）まで

行政機関等をかたった
“なりすまし”にご注意

＜消費生活センターへ寄せられた事例＞
金銭を支払えば、優先的にワクチンが受けられると
電話があった。お金は後で戻ってくるというが、不審。

新型コロナワクチン接種に関する情報は、
首相官邸及び厚生労働省ウェブページを
ご覧ください

ワクチン接種は無料です！

電話・メールで個人情報を
求めることはありません！

消費者ホットライン１８８

イメージキャラクター『イヤヤン』

＜消費生活センターへ寄せられた事例＞
市役所を名乗り、「新型コロナワクチン接種券を送る
ので家族の人数を教えてほしい」という電話があった。

新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 詐 欺 に 関 す る 注 意 喚 起

接種を受ける際の費用は全額公費です

市区町村から｢接種券｣「接種のお知らせ｣が届きます

首相官邸 厚生労働省

１８８

０１２０-７６１７７０
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

消費者ホットライン（局番なし）
新型コロナワクチン詐欺 消費者ホットライン

０１２０-７９７-１８８
警察相談専用電話

♯9110

国民生活センター

※最寄りの消費生活センター等
消費生活相談窓口へつながります。な く な い や や

各種行事中止のお知らせ各種行事中止のお知らせ

　昨年、残念ながら中止となった工業ゴル
フコンペですが、今年度は 11 月 6 日㊏に
開催する予定です。
　表彰式・懇親会については未定ですが、
詳細決定次第改めてご通知します。

工業ゴルフコンペのお知らせ
まちのコイン “もん”

https://coin.machino.co/regions/ueda

もんマーケット上田

https://shop.ueda.club/

支部対抗
マレットゴルフ大会
第11回

9月11日（土）開催!!
ぜひご参加ください。

新型コロナウイルスによる企業への影響を緩和
するための施策が、日々打ち出されています。
上田市商工会では、新しい情報を常にホーム
ページにアップしております。自
社に合った支援策をチェックして
コロナ禍を乗り切りましょう。

https://www.uedasi-shokokai.com/

たなか社会保険労務士事務所
上田市中丸子 967-8

一般社団法人そえる
（飲食業）

上田市御岳堂 518-24

そば屋　草酒庵
上田市中丸子 1237-2社会保険労務士は、労働諸法・社会保険各法

を扱う労務のプロです。どこの職場にも人に対
する悩み事はあります。ぜひ、ご相談ください。
初回相談は無料です！

地元酒蔵さんの糀をつかった家庭料理の
お店、そえるCaféです。現在はお弁当・
お惣菜の販売のみとさせて頂いています。

手打ち十割そばをお手頃な価格で提供
いたしております。地域の皆様に親し
まれるお店になる様頑張って参ります。

お気軽に上田市商工会まで

新規会員紹介新規会員紹介

くわの実
（障害福祉サービス）
上田市生田3412-3

一人一人の居場所創りを
お手伝いします。

新規商工会員

随時募集中!

スポット登録・「もんマーケット上田」掲載事業者募集中 !!


